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În perioada 17–22 februarie 2025, am avut oportunitatea de a participa la un program de tip 

Job-shadowing organizat la Kőbányai Szent László Gimnázium, una dintre instituțiile de 

învățământ apreciate din Budapesta. Din grupul participanților am făcut parte și eu, Orosz 

Edit, profesoară de matematică și informatică 

 

Participarea la acest program a reprezentat o experiență profesională deosebit de valoroasă, 

oferindu-mi posibilitatea de a observa îndeaproape modul de organizare și desfășurare a 

activităților didactice într-un mediu educațional modern și performant. În cadrul mobilității, 

am fost implicată activ în orele de matematică și informatică, unde am urmărit metodele de 

predare utilizate de cadrele didactice, modalitățile de integrare a tehnologiei în procesul 

educațional, precum și strategiile prin care elevii sunt motivați să participe activ la lecții. 

 

De asemenea, am avut ocazia să particip la activitățile 

desfășurate în cadrul Clubului de Robotică al liceului, 

unde am observat modul în care elevii sunt încurajați 

să își dezvolte competențele digitale, creativitatea, 

gândirea logică și spiritul de echipă prin proiecte 

practice și interactive. Atmosfera de colaborare și 

interesul elevilor pentru domeniul tehnologic au 

demonstrat importanța activităților extracurriculare în 

dezvoltarea competențelor necesare viitorului.  

 

 

 

Această experiență de job-shadowing mi-a permis să analizez și să compar diferite 

strategii educaționale, să descopăr noi metode de predare și evaluare și să identific exemple de 

bune practici care pot fi adaptate și aplicate în activitatea mea didactică. Totodată, programul 



a contribuit la dezvoltarea mea profesională și personală, oferindu-mi o perspectivă mai amplă 

asupra sistemului educațional european și asupra importanței colaborării internaționale în 

educație. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


